Circolo Velico Sarnico

Associazione sportiva dilettantistica

CODICE DI CONDOTTA DIRIGENTI SPORTIVI E TECNICI

NORME DI CONDOTTA GENERALI
| Tesserati e chiunque partecipi con qualsiasi funzione o titolo all’attivita sportiva devono:

- Rispettare e tutelare i diritti, la dignita e il valore di tutti i tesserati coinvolti,
indipendentemente dalla loro eta, razza, colore della pelle, origine etnica, nazionale o
sociale, sesso, disabilita, lingua, religione, opinione politica, stato sociale, orientamento
sessuale o qualsiasi altra ragione. All'istruttore tecnico si richiede un comportamento civile e
antidiscriminatorio teso a non ignorare, facilitare o anche collaborare tacitamente in attivita
che implicano un'ingiusta discriminazione nei confronti dei tesserati;

- Attenersi alle regole in tutte le fasi delle attivita;

- Incoraggiare e promuovere il fair play, la disciplina, la correttezza, e lo spirito di
collaborazione

- Non assumere o tollerare comportamenti o linguaggi offensivi nei confronti degli atleti,
genitori, direttori di gara, membri dello staff o qualsiasi altro soggetto coinvolto nelle attivita;
non tollerare o partecipare a comportamenti dei minori che siano illegali, o abusivi o che
mettano arischio la loro sicurezza fisica e/o mentale;

- sostenere e applaudite sempre gli sforzi dei giovani atleti e valorizzarli a prescindere dai
risultati sul campo, promuovendo la cultura del lavoro e del divertimento;

- Trasmettere serenita, entusiasmo e passione;

- Rispettare il Modello organizzativo e di controllo dell'attivita sportiva, considerare il
benessere, la sicurezza e il divertimento di tutti i tesserati al di sopra ogni altra cosa;

- Combattere e prevenire qualsiasi forma di bullismo;
- Non umiliare o sminuire i tesserati o i loro sforzi durante una gara o una sessione di prove;

- Non agire in modo da far vergognare, umiliare, sminuire o disprezzare un minore, 0
perpetrare qualsiasi altra forma di abuso emotivo;

- Non sfruttare un minore per un tornaconto personale o economico;

- Non avere atteggiamenti nei confronti dei minori che anche sotto il profilo psicologico
possano influire negativamente sul loro sviluppo armonico e socio-relazionale;
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- Non avere relazioni con minorenni che possano essere in qualche modo considerate di
sfruttamento,

- Maltrattamento o abuso; non consentire giochi, frasi, atteggiamenti sessualmente
provocatori o inappropriati;

- Segnalare eventuali dubbi sulla sicurezza e sul benessere degli atleti rivolgendosi al
Responsabile contro abusi, violenze e discriminazioni, in conformita a quanto disposto nel
Modello organizzativo e di controllo dell'attivita sportiva;

- Consultare il Responsabile in caso di dubbi sulla partecipazione di atleti, in conformita a
quanto disposto nel Modello organizzativo e di controllo dell'attivita sportiva, in caso di

necessita per favorire l'inclusione sportiva degli atleti con disabilita fisica o intellettivo-
relazionale

- E severamente vietato fumare all'interno di tutti gli spazi del Circolo Velico Sarnico, al fine di
tutelare la salute dei minori e delle donne incinta, in conformita alle normative vigenti sulla
protezione della salute pubblica.

DOVERI E OBBLIGHI DEI DIRIGENTI SPORTIVI E TECNICI:

Dirigenti sportivi e tecnici devono:

a) Agire per prevenire e contrastare ogni forma di abuso, violenza e discriminazione;

b) Astenersi da qualsiasi abuso o uso improprio della propria posizione di fiducia, potere
o influenza nei confronti dei tesserati, specie se minori;

c) Contribuire alla formazione e alla crescita armonica dei tesserati, in particolare se
minori;

d) Evitare ogni contatto fisico non necessario con i tesserati, in particolare se minori;
e) Promuovere un rapporto tra tesserati improntato al rispetto e alla collaborazione,

prevenendo situazioni disfunzionali, che creino, anche mediante manipolazione, uno stato di
soggezione, pericolo o timore;

f) Astenersi dal creare situazioni di intimita con il tesserato minore;

g) Porre in essere, in occasione delle trasferte, soluzioni logistiche atte a prevenire
situazioni di disagio e/o comportamenti inappropriati, coinvolgendo nelle scelte coloro che
esercitano la responsabilita genitoriale o i soggetti cui & affidata la loro cura ovvero loro
delegati;

h) Comunicare e condividere con il tesserato minore gli obiettivi educativi e formativi,
illustrando le modalita con cui si intendono perseguire tali obiettivi e coinvolgendo nelle
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scelte coloro che esercitano la responsabilita genitoriale o i soggetti cui € affidata la loro cura
ovvero loro delegati;

i) Astenersi da comunicazioni e contatti di natura intima con il tesserato minore, anche
mediante social network;

j) Interrompere senza indugio ogni contatto con il tesserato minore qualora si riscontrino
situazioni di ansia, timore o disagio derivanti dalla propria condotta, attivando il contro abusi,
violenze e discriminazioni attivando il responsabile contro abusi violenze e discriminazioni di
Circolo Velico Sarnico A.S.D.;

k) Impiegare le necessarie competenze professionali nell’eventuale programmazione e/o
gestione di regimi alimentari in ambito sportivo;

1) Segnalare tempestivamente eventuali indicatori di disturbi alimentari degli atleti loro
affidati;

m) Dichiarare cause di incompatibilita e conflitti di interesse;

n) Sostenere i valori del sport, altresi educando al ripudio di sostanze o metodi vietati per
alterare le prestazioni sportive dei tesserati;

0) Conoscere, informarsi e aggiornarsi con continuita sulle politiche di Safeguarding,
sulle misure di prevenzione e contrasto agli abusi, violenze e discriminazioni, nonché sulle
pit moderne metodologie di formazione e comunicazione in ambito sportivo;

p) Astenersi dall’utilizzo, dalla riproduzione e dalla diffusione di immagini o video dei
tesserati minori, se non per finalita educative e formative, acquisendo le necessarie
autorizzazioni da coloro che esercitano la responsabilita genitoriale o dai soggetti cui &
affidata la loro cura ovvero da loro delegati

m) Segnalare senza indugio al Responsabile contro abusi, violenze e discriminazioni

situazioni, anche potenziali, che espongano i tesserati a pregiudizio, pericolo, timore o
disagio.

Data Firma per presa visione ed accettazione

Sarnico, Via Predore n. 16 — cap. 204067
Tel 035911710 - Fax 035913156 — e-mail: info@circolovelicosarnico.it



